
お
昼
寝
に
　
幼
老
並
ぶ
　
あ
ど
け
な
さ

︱
︱
︱
微
女
（
70
代
・
看
護
師
）

人
生
の
昼
寝
期
が
来
た
と
寝
転
ぶ
爺
　

︱
︱
︱
大
西
三
等
歌
（
50
代
・
介
護
職
）

クォー
タ
ー
の
　
昼
寝
が
認に
ん
ち
知
症
に
　
有
効
と
　

︱
︱
︱
微
女
（
70
代
・
看
護
師
）

お
昼
寝
の
　
魅
力
は
【
　
　
】
に
　
勝
る
か
も
　

︱
︱
︱
微
女
（
70
代
・
看
護
師
）

昼
寝
し
て
　
夜
勤
に
備
え
る
　
癖
残
り

︱
︱
︱
微
女
（
70
代
・
看
護
師
）

一
生
を
　
お
昼
寝
タ
イム
に
　
ス
ク
ロール

︱
︱
︱
微
女
（
70
代
・
看
護
師
）

昼
寝
し
て
　
浅
い
眠
り
に
　
コロナ
漬
け

︱
︱
︱
つ
や
姫
（
40
代
・
介
護
職
）

いい
湯
だ
な
　
エコー
は
要
ら
ぬ
と
　
ノ
リ
ま
く
り
︱
︱
︱
ラ
イ
ラ
ッ
ク
（
60
代
・
介
護
職
）

さ
あ
風
呂
だ
　
一
番
の
り
だ
　
楽
し
い
ぞ

︱
︱
︱
ラ
イ
ラ
ッ
ク
（
60
代
・
介
護
職
）

いい
気
分
　
ホ
カ
ホ
カ
お
風
呂
で
　
居
眠
り
し

︱
︱
︱
ラ
イ
ラ
ッ
ク
（
60
代
・
介
護
職
）

お
風
呂
は
ね
　
入
る
極
楽
　
入
れ
る
地
獄

︱
︱
︱
微
女
（
70
代
・
看
護
師
）

ひ
と
風
呂
で
　
こ
ざっ
ぱ
り
し
た
　
よ
か
に
せ
ど
ん

︱
︱
︱
微
女
（
70
代
・
看
護
師
）

朝
風
呂
に
「
オ
ラ
は
庄
助
」
と  

一
献
所
望

昼
寝
し
て
　
悪
い
夢
見
て
　
目
が
覚
め
た

︱
︱
︱
ラ
イ
ラ
ッ
ク
（
60
代
・
介
護
職
）

窓
際
で
　
ポ
カ
ポ
カ
陽
気
　
昼
寝
し
て

︱
︱
︱
ラ
イ
ラ
ッ
ク
（
60
代
・
介
護
職
）

素
敵
な
風
景
が
浮
か
ん
で
き
ま
す
。
そ
の
風
景
を
見
て

る
介
護
職
も
素
敵
で
す
。
昼
寝
し
て
る
は
い
こ
ん
ち
ょ

の
婆
様
に
ベ
ッ
ド
で
寝
よ
う
と
声
を
か
け
る
と
、
寝
て

な
い
と
い
い
出
し
て
起
き
ち
ゃ
う
ん
で
す
よ
ね
。
姿
勢

的
に
は
よ
く
な
い
ん
だ
け
ど
、
み
ん
な
と
一
緒
に
居
た
い
ん
だ
ろ
う
な

あ
。
ベ
ッ
ド
に
横
に
す
る
と
起
き
て
き
ち
ゃ
う
し
（
笑
）

う
ち
の
三
男
（
一
歳
）
も
毎
日
昼
寝
し
ま
す
。
生
産
性
が
上
が
る
か
ら

ナ
イ
キ
やG

oogle

も
昼
寝
を
推
奨
し
て
る
ら
し
い
で
す
。
僕
も
特
養

時
代
、
昼
休
み
は
昼
寝
し
て
い
ま
し
た
。
赤
ち
ゃ
ん
や
お
年
寄
り
は
昼

寝
の
大
事
さ
を
僕
ら
に
教
え
て
く
れ
て
い
る
の
か
も
し
れ
な
い
で
す
ね
。

◉
選
者
・
今
月
の
テ
ー
マ
に
寄
せ
て

昼
寝
す
る
と
夜
眠
ら
な
く
な
る
っ
て
い
う
け
ど
、
お
年
寄
り
は
昼
寝
し
て
も
し
な
く
て
も
夜
眠
ら

な
い
人
は
眠
ら
な
い
し
、
眠
る
人
は
眠
り
ま
す（
笑
）
そ
れ
よ
り
も
起
き
た
い
と
き
に
起
き
て
寝

た
い
と
き
に
寝
さ
せ
て
あ
げ
た
ほ
う
が
う
ま
く
い
く
と
思
い
ま
す
。
何
十
年
も
そ
う
や
っ
て
暮
ら

し
て
き
た
リ
ズ
ム
を
こ
ち
ら
か
ら
意
図
的
に
介
入
し
す
ぎ
な
い
ほ
う
が
よ
い
気
が
し
ま
す
。

夜
起
き
る
お
年
寄
り
が
い
た
ら
、
ト
イ
レ
し
て
寝
か
せ
て
、
そ
れ
で
も
起
き
て
る
な
ら
お
菓
子
か

カ
ッ
プ
ラ
ー
メ
ン
食
べ
さ
せ
て
寝
か
せ
て
、
そ
れ
で
も
起
き
る
な
ら
お
茶
と
雑
誌
で
も
読
み
な
が

ら
眠
く
な
る
ま
で
ほ
っ
て
お
い
た
ほ
う
が
よ
い
と
思
い
ま
す
。

ち
な
み
に
僕
は
そ
の
お
ば
あ
さ
ん
の
近
く
の
ソ
フ
ァ
で
寝
ま
す
け
ど
（
笑
）

で
き
る
だ
け
本
人
が
嫌
が
る
こ
と
を
し
な
い
で
一
緒
に
過
ご
せ
れ
ば
、
そ
れ
な
り
に
折
り
合
い
が

つ
く
気
が
し
ま
す
。
ち
な
み
に
僕
は
車
の
中
で
日
向
ぼ
っ
こ
し
な
が
ら
昼
寝
す
る
の
が
好
き
で
す
。

【
昼
寝
】
小
林
敏
志
選

選者評

【　】にお好きに
入れるときっと 
楽しおす

【
昼
寝
】

昼
寝
し
て  

夜
眠
れ
な
い  

見
た
こ
と
な
い
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歓
声
と
　
指
笛
鳴
り
始
め
た
　
ラ
イ
ブ

 
 

︱
︱
︱
大
西
三
等
歌
（
50
代
・
介
護
職
）

人
生
の
昼
寝
期
が
来
た
と
寝
転
ぶ
爺
　

︱
︱
︱
大
西
三
等
歌
（
50
代
・
介
護
職
）

クォー
タ
ー
の
　
昼
寝
が
認に
ん
ち
知
症
に
　
有
効
と
　

︱
︱
︱
微
女
（
70
代
・
看
護
師
）

お
昼
寝
の
　
魅
力
は
【
　
　
】
に
　
勝
る
か
も
　

︱
︱
︱
微
女
（
70
代
・
看
護
師
）

昼
寝
し
て
　
夜
勤
に
備
え
る
　
癖
残
り

︱
︱
︱
微
女
（
70
代
・
看
護
師
）

一
生
を
　
お
昼
寝
タ
イム
に
　
ス
ク
ロール

︱
︱
︱
微
女
（
70
代
・
看
護
師
）

昼
寝
し
て
　
浅
い
眠
り
に
　
コロナ
漬
け

︱
︱
︱
つ
や
姫
（
40
代
・
介
護
職
）

後
ろ
向
き
　
昼
寝
の
証
拠
　
鼻
ち
ょ
う
ち
ん

︱
︱
︱
ラ
イ
ラ
ッ
ク
（
60
代
・
介
護
職
）

ジ
ジ
ババ
と
　
川
の
字
昼
寝
　
心
地
よ
き

︱
︱
︱
藤
脇
　
聡
（
40
代
・
医
師
）

昼
下
が
り
　
夫
婦
で
談
笑
　
い
や
、
寝
て
る
？

︱
︱
︱
藤
脇
　
聡
（
40
代
・
医
師
）

一
時
過
ぎ
　
ズ
ラ
リ
う
つ
ぶ
せ
　
シェス
タ
な
り

︱
︱
︱
微
女
（
70
代
・
看
護
師
）

コロナ
禍
で
　
命
が
お
し
い
　
こ
の
年
で

︱
︱
︱
つ
や
姫
（
40
代
・
介
護
職
）

宇
治
の
里
　
雨
も
キレイ
に
　
マッチ
し
て

︱
︱
―
つ
や
姫
（
40
代
・
介
護
職
）

血
圧
計
　
何
度
も
測
っ
て
　
いい
数
値

︱
︱
―
ラ
イ
ラ
ッ
ク
（
60
代
・
介
護
職
）

窓
際
で
　
う
つ
ら
う
つ
ら
と
　
春
近
し

︱
︱
︱
ラ
イ
ラ
ッ
ク
（
60
代
・
介
護
職
）

食
い
ヂ
カ
ラ
　
検
査
も
数
値
も
　
な
ん
の
そ
の

︱
︱
︱
藤
脇
　
聡
（
40
代
・
医
師
）

デイ
送
迎
　
朝
か
ら
酒
臭
い
　
ババ一
名

︱
︱
︱
で
い
ど
り
ぃ
む
（
当
年
（
十
年
）
とっ
て
50
代
・
介
護
職
）

ば
あ
さ
ま
の
　「
そ
の
人
ら
し
さ
」　
隠
れ
酒

︱
︱
︱
で
い
ど
り
ぃ
む
（
当
年
（
十
年
）
と
っ
て
50
代
・
介
護
職
）

ゲ
ーマー
で
　
オ
タ
ク
で
ダ
ン
サ
ー
で
　
相
談
員

︱
︱
︱
で
い
ど
り
ぃ
む
（
当
年
（
十
年
）
と
っ
て
50
代
・
介
護
職
） 昼

寝
し
て
　
悪
い
夢
見
て
　
目
が
覚
め
た

︱
︱
︱
ラ
イ
ラ
ッ
ク
（
60
代
・
介
護
職
）

窓
際
で
　
ポ
カ
ポ
カ
陽
気
　
昼
寝
し
て

︱
︱
︱
ラ
イ
ラ
ッ
ク
（
60
代
・
介
護
職
）

亡なき
が
ら骸を

　
拝
ん
で
い
る
よ
な
　
昼
寝
顔

︱
︱
︱
お
ち
ょ
っ
介
（
弱
冠
（
若
干
）
50
代
・
介
護
職
）

「
生
ぎ
で
ら
が
？
」　
昼
寝
の
バサマを
　
見
て
歩
く

︱
︱
︱
お
ち
ょ
っ
介
（
弱
冠
（
若
干
）
50
代
・
介
護
職
）

午ひる
ね睡
す
る
　
ババの
ポ
ー
ズ
は　『
着
衣
のマハ
』

︱
︱
︱
お
ち
ょ
っ
介
（
弱
冠
（
若
干
）
50
代
・
介
護
職
）

つ
い
に
コ
ロ
ナ
前
に
戻
っ
て
き
ま
し
た
ね
。
ラ
イ
ブ
好
き

な
介
護
職
の
方
の
詩
な
の
か
な
。
は
い
こ
ん
ち
ょ
に
も
ラ

イ
ブ
好
き
な
介
護
職
た
く
さ
ん
い
ま
す
。

私
事
で
す
が
先
日
長
男
（
小
6
）
が
ラ
ッ
プ
バ
ト
ル
の
イ

ベ
ン
ト
で
ラ
ッ
パ
ー
デ
ビ
ュ
ー
し
ま
し
た
。
1
回
戦
勝
ち
2
回
戦
で
負
け

ま
し
た
が
歳
上
相
手
に
堂
々
と
ラ
ッ
プ
す
る
姿
は
興
奮
し
ま
し
た
。
主

催
は
高
校
生
グ
ル
ー
プ
。
関
東
の
若
者
が
集
ま
り
ラ
イ
ブ
や
バ
ト
ル
を

す
る
姿
に
触
発
さ
れ
ま
し
た
。

今
年
で
40
歳
に
な
り
ま
す
が
、
音
楽
好
き
な
若
者
に
負
け
な
い
ぐ
ら

い
僕
ら
も
介
護
界
を
盛
り
上
げ
て
新
た
な
企
画
を
仕
掛
け
て
い
き
ま

す
。
彼
ら
は
何
か
を
変
え
た
い
と
い
う
よ
う
な
エ
ネ
ル
ギ
ー
で
は
な
く

何
か
か
ら
変
え
ら
れ
た
く
な
い
と
い
う
エ
ネ
ル
ギ
ー
（
カ
ウ
ン
タ
ー
カ
ル

チ
ャ
ー
対
抗
文
化
）
を
感
じ
ま
し
た
。
目
が
生
き
い
き
と
し
て
い
て
、
そ

れ
は
ま
る
で
お
年
寄
り
が
生
き
い
き
し
て
い
る
と
き
と
同
じ
目
に
見
え

ま
し
た
。

音
楽
を
通
し
て
若
者
が
前
傾
姿
勢
で
身
体
を
揺
ら
す
よ
う
に
僕
ら
も
介

護
を
通
し
て
お
年
寄
り
が
前
の
め
り
に
な
る
よ
う
な
食
べ
て
出
し
て
浸

か
る
日
々
を
つ
く
り
、
心
を
踊
ら
せ
て
い
き
た
い
で
す
。

選者評

【
フ
リ
ー
部
門
】
小
林
敏
志
選

小
林
さ
ん
に
は
投
稿
者
の
お
名
前
を
伏
せ
て

選
考
し
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。（
編
集
部
）
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