
芋
煮
会
　
爺
様
も
婆
様
も
　
下
準
備

つ
い
つ
い
掛
け
声
　「
い
も
に
ー
か
い（
も
う
い
い
か
い
）？
」

―
藤
脇
　
聡
（
医
師
）

いい
湯
だ
な
　
エコー
は
要
ら
ぬ
と
　
ノ
リ
ま
く
り
―
―
―
ラ
イ
ラ
ッ
ク
（
60
代
・
介
護
職
）

さ
あ
風
呂
だ
　
一
番
の
り
だ
　
楽
し
い
ぞ

―
―
―
ラ
イ
ラ
ッ
ク
（
60
代
・
介
護
職
）

いい
気
分
　
ホ
カ
ホ
カ
お
風
呂
で
　
居
眠
り
し

―
―
―
ラ
イ
ラ
ッ
ク
（
60
代
・
介
護
職
）

お
風
呂
は
ね
　
入
る
極
楽
　
入
れ
る
地
獄

―
―
―
微
女
（
70
代
・
看
護
師
）

ひ
と
風
呂
で
　
こ
ざっ
ぱ
り
し
た
　
よ
か
に
せ
ど
ん

―
―
―
微
女
（
70
代
・
看
護
師
）

朝
風
呂
に
「
オ
ラ
は
庄
助
」
と  

一
献
所
望

【
テ
ー
マ
部
門
】
小
林
敏
志
選

◉
選
者
・
今
月
の
テ
ー
マ
に
寄
せ
て

よ
く
考
え
た
ら
僕
は
芋
煮
会
し
た
こ
と
な
い
し
、
縁
も
ゆ
か
り
も
あ
り
ま
せ
ん

で
し
た
（
笑
）。

長
野
県
か
ら
栃
木
県
に
引
っ
越
し
て
き
て
初
め
て
知
り
ま
し
た
。
伝
統
行
事
を

お
年
寄
り
か
ら
教
わ
り
続
け
て
い
く
文
化
っ
て
素
敵
で
す
ね
。
江
戸
時
代
か
ら
み

ん
な
で
集
ま
っ
て
何
か
を
つ
く
り
食
べ
る
行
事
は
大
切
だ
っ
た
ん
だ
ろ
う
な
あ
。

そ
う
い
う
意
味
で
は
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
は
、
一
緒
に
集
ま
り
一
緒
に
つ
く
り
一
緒

に
食
べ
る
と
い
う
、
高
齢
者
だ
け
じ
ゃ
な
く
人
類
に
と
っ
て
大
切
な
場
な
ん
だ
と

思
い
ま
す
。

【
芋
煮
会
】

芋
煮
会  

最
上
川
の
船
頭
が
始
め
た
会
食
パ
ー
リ
ー

里
芋
食
べ
て  

子
孫
繁
栄
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い
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い
も
に
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も
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選者評

初
め
と
終
わ
り
に
し
っ
か
り
芋
煮
会
を
入
れ
て
来
て
落
と
す
こ
の
句
は
、「
笑
点
」
に
以
前
出

て
い
た
ダ
ジ
ャ
レ
大
好
き
な
林
家
木
久
扇
師
匠
を
連
想
さ
せ
ま
す
。

わ
い
わ
い
と
　
施ホー
ム設
楽
し
か
ろ
　
芋
煮
会

―
ラ
イ
ラ
ッ
ク（
介
護
職
）

婆
も
爺
も
　
誰
も
が
好
き
な
　
芋
煮
会

―
ラ
イ
ラ
ッ
ク（
介
護
職
）

熱
い
け
ど
　
お
鍋
グ
ツ
グ
ツ
　
お
い
し
そ
う
　
舌
な
め
ず
り
　
芋
煮
会

―
ラ
イ
ラ
ッ
ク（
介
護
職
）

芋
煮
会
　
西
日
本
で
も
　
流
行
ら
せ
よ
う
　
シ
カ
や
イ
ノ
シ
シ
　
牡
蠣
の
醤
油
で

―
藤
脇
　
聡（
医
師
）

敬
老
会
を
　「
芋
煮
会
」と
　
よ
ぶ
源
爺
さ
ん

―
微
女（
看
護
師
）

大
浴
場
　
芋
煮
会
を
ば
　
思
い
出
す

―
微
女（
看
護
師
）

芋
煮
会
で
　
こ
さ
え
た
子
だ
と
　
長
男
を

―
微
女（
看
護
師
）

思
い
出
の
　
寮
の
風
呂
は
　
芋
煮
会

―
微
女（
看
護
師
）

芋
煮
会
　
具
材
が
ち
が
う
と
　
大
喧
嘩

―
微
女（
看
護
師
）

口
自
慢
　
お
ら
っ
ち
が
一
番
　
芋
煮
会

―
微
女（
看
護
師
）
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YOUTUBE「ななしゃチャンネル」で、介護詩の選考の様子を動画で公開
しています。
小林さんが「わかる！」「いるんですよ、こういうご利用者！」
などと唸りながら詩を味わう様子は必見です。
ぜひ「ななしゃチャンネル」に遊びに来てください。

介護詩の選考風景を介護詩の選考風景を
YOUTUBE「たの思想な介護詩チャンネル」で大公開！YOUTUBE「たの思想な介護詩チャンネル」で大公開！

チャンネル登録を
よろしくー！



指
点
字
　
メ
ニ
ュ
ー
説
明
　
5
分
超
え

―tom
otom

o0
4
7
2

（
施
設
管
理
者
）

3
：
1
　
実
は
そ
の
ま
ま
　
昭
和
か
ら

―tom
otom

o0
4
7
2

（
施
設
管
理
者
）

笑
う
し
か
な
い
ね
　
分
科
会
資
料

―tom
otom

o0
4
7
2

（
施
設
管
理
者
）

ト
イレ
掃
除
　
年
寄
り
汚
す
　
く
り
返
す―

ラ
イ
ラ
ッ
ク
（
介
護
職
）

年ト
齢シ
と
共
に
　
増
え
る
の
は
シ
ミ
　
愚
痴
ば
か
り
　

―
ラ
イ
ラ
ッ
ク
（
介
護
職
）

孫
も
ひ
孫
も
　
着
く
ま
で
待
っ
て

　
み
ん
な
で
看
守
る
　
永
遠
の
別
れ
よ―

藤
脇
　
聡
（
医
師
）

元
校
長
　
最
後
に
声
か
け
　
上
機
嫌

―
藤
脇
　
聡
（
医
師
）

瞽ご
女ぜ
の
声
　
遠
い
昔
の
　
バ
チ
の
音

―
つ
や
姫
（
介
護
職
）

孫
の
声
　
明
日
元
気
を
　
も
ら
い
ま
す―

つ
や
姫
（
介
護
職
）

墓
参
り
　
雨
で
上
ま
で
　
の
ぼ
れ
ず
に―

つ
や
姫
（
介
護
職
）

小林さんには投稿者のお名前を伏せて選考
していただいています。（編集部）

選者評選者評

ま
る
で
曲
の
歌
詞
の
よ
う
な
句
で
素
敵
。
春
と
秋
が
な
く
な

り
暑
い
か
寒
い
か
し
か
な
く
な
っ
た
ら
、
白
か
黒
み
た
い
な
わ

か
り
や
す
さ
だ
け
の
寂
し
い
世
界
。
春
や
秋
の
よ
う
な
ど
ち
ら

と
も
い
え
な
い
時
期
、
間
が
過
ご
し
や
す
い
し
、
生
き
や
す
い
と
僕
は
思

い
ま
す
ー
。  

ま
た
も
百
人
一
首
の
サ
ン
プ
リ
ン
グ
！
　
面
会
制
限
を
皮
肉
っ
て

最
後
は
ユ
ー
モ
ア
ま
で
入
れ
て
お
上
手
！
　
精
神
医
療
界
か
ら
高

木
俊
介
さ
ん
が
S
N
S
中
心
に
病
院
の
面
会
禁
止
を
人
権
侵
害
と

訴
え
て
い
ま
す
。僕
も
介
護
界
か
ら
入
居
施
設
の
面
会
制
限
の
緩
和
に
つ
い
て
、

n
o
t
e
の
「
こ
ば
ち
ん
」
で
書
き
ま
し
た
。
面
会
で
き
な
い
リ
ス
ク
を
考

え
て
そ
ろ
そ
ろ
コ
ロ
ナ
後
の
世
界
へ
み
ん
な
で
行
け
た
ら
う
れ
し
い
で
す
。

暑
い
ね
え  

そ
ん
な
あ
い
さ
つ
も
　

　
今
度
は  

寒
い
ね
え
の  

く
り
返
し
だ
ね

―
ラ
イ
ラ
ッ
ク
（
介
護
職
）

コ
ロ
ナ
後
の
　
根
拠
な
き
そ
の
制
限
で

　
な
が
な
が
し
夜
を
　
ひ
と
り
か
も
寝
む

―
藤
脇
　
聡
（
医
師
）

【
フ
リ
ー
部
門
】
小
林
敏
志
選

【
フ
リ
ー
部
門
】
小
林
敏
志
選
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