
問
診
も
　
傾
聴
も
　
採
血
も
　
点
滴
も
　

暴
れ
て
拒
否
し
た
　
白
寿
バ
バ
…
♪

―
お
ち
ょ
っ
介
（
介
護
職
）

いい
湯
だ
な
　
エコー
は
要
ら
ぬ
と
　
ノ
リ
ま
く
り
︱
︱
︱
ラ
イ
ラ
ッ
ク
（
60
代
・
介
護
職
）

さ
あ
風
呂
だ
　
一
番
の
り
だ
　
楽
し
い
ぞ

︱
︱
︱
ラ
イ
ラ
ッ
ク
（
60
代
・
介
護
職
）

いい
気
分
　
ホ
カ
ホ
カ
お
風
呂
で
　
居
眠
り
し

︱
︱
︱
ラ
イ
ラ
ッ
ク
（
60
代
・
介
護
職
）

お
風
呂
は
ね
　
入
る
極
楽
　
入
れ
る
地
獄

︱
︱
︱
微
女
（
70
代
・
看
護
師
）

ひ
と
風
呂
で
　
こ
ざっ
ぱ
り
し
た
　
よ
か
に
せ
ど
ん

︱
︱
︱
微
女
（
70
代
・
看
護
師
）

朝
風
呂
に
「
オ
ラ
は
庄
助
」
と��

一
献
所
望

【
暴
力
】
小
林
敏
志
選

◉
選
者
・
今
月
の
テ
ー
マ
に
寄
せ
て

誰
か
に
話
す
こ
と
、
介
護
を
語
る
こ
と
、
自
分
の
想
い
を
言
葉
に
す
る
こ
と
、
文
章
に

す
る
こ
と
、
詩
に
す
る
こ
と
。
溜
ま
り
溜
ま
っ
た
想
い
が
身
体
を
通
し
て
暴
力
と
し
て
他

者
に
溢
れ
出
す
。
い
や
他
者
に
向
か
え
な
い
人
は
自
分
に
暴
力
を
振
る
う
。
見
え
な
い
何

か
を
見
つ
け
て
見
え
る
化
す
る
に
は
言
語
化
が
鍵
を
握
っ
て
い
る
。
言
葉
に
で
き
な
く
て

も
言
葉
に
出
さ
な
く
て
も
、
同
じ
よ
う
な
境
遇
の
人
の
話
を
聞
く
だ
け
で
も
い
い
。
誰
か

が
自
分
の
想
い
を
言
葉
に
し
て
く
れ
た
と
思
え
た
ら
溜
ま
っ
た
想
い
は
浄
化
さ
れ
る
。

介
護
の
閉
塞
感
は
、
言
葉
の
閉
塞
感
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
と
い
う
こ
と
で
、「
た
の
思

想
な
介
護
詩
」
の
投
句
を
待
っ
て
ま
す
（
笑
）。

︻
暴
力
︼

「暴力」を「暴れる」

に変換してしまうとこ

ろがいい（笑）。テー

マを必ず入れなきゃい

けないわけじゃないっ

てことか。なるほど。

さてさて、この詩

のよいところは、傾聴

も嫌がっているところ

です。自分に対して嫌

なことしてくるだろう

相手には容赦ない婆

様の感じが出ていて

お見事。

選者評

言
語
化
が
　
暴
れ
る
力
を
　
癒
す
鍵

37 36



増
え
る
の
は
　
緩
和
す
る
か
ら
　
下
げ
る
か
ら

―tom
otom

o0
4
7
2

（
施
設
管
理
者
）

暴
力
は
権
利
に
あ
ぐ
ら
を
か
い
た
と
き

―
ほ
じ
ほ
じ(

介
護
職)

脳
は
ア
ホ
発
す
る
言
葉
我
に
向
く

―
ほ
じ
ほ
じ(

介
護
職)

暴
力
は
　
S
O
S
の
　
叫
び
な
の

―
微
女（
看
護
師
）

暴
力
は
何
と
いっ
て
も
負
の
連
鎖

―
微
女（
看
護
師
）

暴
力
に
心
も
身
体
も
フ
リ
ー
ズ
す

―
微
女（
看
護
師
）

暴
力
は
　
人
の
心
を
　
傷
つ
け
る

―
ラ
イ
ラ
ッ
ク（
介
護
職
）

暴
力
ダ
メ
　
人
の
立
場
に
　
立
っ
て
み
よ
う

―
ラ
イ
ラ
ッ
ク（
介
護
職
）

暴
力
よ
り
　
思
い
や
り
を
持
て
　
自
分
の
た
め

―
ラ
イ
ラ
ッ
ク（
介
護
職
）

暴
力
は
　
言
葉
を
介
す
と
　
よ
り
傷
に

―
藤
脇
　
聡（
医
師
）

暴
力
は
　
最
後
な
け
な
し
の
　
表
現
と
　
汲
め
る
心
と
　
応
え
る
心
よ

―
藤
脇
　
聡（
医
師
）

繰
り
返
す
　
父
の
暴
力
　
そ
の
あ
ま
り
　
弱
き
に
泣
き
て
　
三
言
返
せ
ず

―
藤
脇
　
聡（
医
師
）

夜
勤
明
け
　
転
倒
続
く
グ
ルホ
事
故
　
根
本
原
因
？
　
1
人
夜
勤
だ
っ
て
ば
！

―
お
ち
ょ
っ
介（
介
護
職
）

「
立
た
な
い
で
！
」「
歩
か
な
い
で
！
」
と
金
切
り
声
事
故
報
告
に
怯
え
る
ス
タ
ッ
フ―

お
ち
ょ
っ
介（
介
護
職
）

テーマ部門「暴力」
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YOUTUBE「ななしゃチャンネル」で、介護詩の選考の様子を動画で公開
しています。
小林さんが「わかる！」「いるんですよ、こういうご利用者！」
などと唸りながら詩を味わう様子は必見です。
ぜひ「ななしゃチャンネル」に遊びに来てください。

介護詩の選考風景を介護詩の選考風景を
YOUTUBE「たの思想な介護詩チャンネル」で大公開！YOUTUBE「たの思想な介護詩チャンネル」で大公開！

チャンネル登録を
よろしくー！



小林さんには投稿者のお名前を伏せて選考
していただいています。（編集部）

し
り
と
り
で
「
か
」
…
「
か
り
そ
め
の
恋
」

と
言
う
ば
っ
ち
ゃ

―
で
い
ど
り
ぃ
む
（
介
護
職
）

【
フ
リ
ー
部
門
】
小
林
敏
志
選

や
っ
て
き
た
　
5
年
更
新
　
も
う
し
な
い
　
そ
ん
な
人
達
が
　
増
加
中
！

―tom
otom

o0
4
7
2

（
施
設
管
理
者
）

だ
め
に
す
る
か
　
守
れ
る
の
か
は
　
私
た
ち

―tom
otom

o0
4
7
2

（
施
設
管
理
者
）

ミャ
ク
ミャ
ク
と
蜘
蛛
の
見
分
け
が
つ
き
ま
せ
ん

―
ほ
じ
ほ
じ（
介
護
職
）

漢
字
ま
で
怖
そ
う
や
ん
か
暴
力
は

―
微
女（
看
護
師
）

愛
ゆ
え
の
暴
力
な
ん
て
何
ほ
ざ
く

―
微
女（
看
護
師
）

激
情
を
溶
か
す
マ
グ
マ
は
や
は
り
愛

―
微
女（
看
護
師
）

孫
が
来
る
　
嬉
し
楽
し
と
　
心
は
ず
む

―
ラ
イ
ラ
ッ
ク（
介
護
職
）

好
き
な
モノ
　
料
理
と
孫
と
　
宝
物

―
ラ
イ
ラ
ッ
ク（
介
護
職
）

人
と
人
　
摩
擦
す
れ
ば
こ
そ
　
強
く
な
る

―
ラ
イ
ラ
ッ
ク（
介
護
職
）

久
々
の
　
家
族
覗
い
た
　
冬
の
日
に
　
し
づ
心
に
て
　
命
散
る
ら
む

―
藤
脇
　
聡（
医
師
）

世
の
中
は
　
一つ
つ
ま
る
の
違
い
に
て
　
介
護
は
ほ
こ
り（
誇
り
）　
ジ
ジ
ババ
ほ
っ
こ
り

―
藤
脇
　
聡（
医
師
）

世
の
中
は
　
一つ
つ
ま
る
の
違
い
に
て
　
利
用
者
お
叱
り
　
新
人
し
っか
り
！

―
藤
脇
　
聡（
医
師
）

「
ち
ょっ
と
ち
ょっ
と
　
今
日
の
夜
勤
は
　
誰
で
す
か
？
」　
小
声
で
　
そ
っ
と
　
聞
く
バ
サ
マ

―
で
い
ど
り
ぃ
む（
介
護
職
）

洗
い
場
の
便
失
禁
　「
ウ
ル
ト
ラ
ビ
ー
ム
！
」
…
シャ
ワ
ー
で
流
し
て
遊
ぶ
　
ひ
と（
先
輩
女
子
）

―
で
い
ど
り
ぃ
む（
介
護
職
）

フリー部門

もう音読の仕方もわからないぐらい、

自由な詩で最高！笑。

お年寄りとコミュニケーションをちゃ

んととる介護職なのが伝わってきます。

そんで、かりそめの恋を調べたりしちゃ

うんですよねえ。三条町子？誰やねん。

とか言いながらYouTube で曲流した

り。介護って自分の知らない世界をお年

寄りから教えてもらえるのがおもしろい

んですよねえ。

僕は昔、かつえさんという認知症の

お婆さんに手の拳を見せて「この中に

何が入っているか」尋ねました。そした

ら、かつえさんは「兵隊さん」て答え

てビックリ。開いたら小人の兵隊さんが

いる気がしました笑。毎回違う答えを

言ってくれて楽しかったなあ。

選者評
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